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 کΩϭکاÊϭÊϥبحÊϥ΍έجنگ

 ίلسـوΩ لدین΍ϭ

مــانــنــد یــک 

گϴر عـمـل  ضربه

کنند پس تا  می

 ϡ΍έ΁ حد ممکن

باشϴد، ϫ έΩـر 

شــر΍یــطــی بــا 

 ϥرباϬم ϡکاΩکو

ϥ΁ ،دϴباش  ΍έ اϫ

 εـــــو ΁ έΩغ

بگϴرید ϭ محبت 

 ̵Ωیـاί کلامی

 ΍Ωشته باشϴد.

 ϥمــکــا΍ تــا حــد
Ωســــتــــرســــی 
ـــه  ـــاϥ ب ـــوΩک ک
موبایل ϭ فضـا̵ 
مجـا΍ έΩ ̵ίیـن 
 ΍دϴش پϫکا ϩέϭΩ
کند. ίیر΍ έΩ ΍یـن 
 ،έخـــبـــا΍ ،فضـــا
 ϭ Εـــا ـــع ـــای ش

ـــــت ـــــا̵  ΍ϭέی ϫ
ـــی  ـــع ـــر΍ϭق ϴـــ غ

΍έحــــتــــی  بــــه
Ωســت  بــه Ωســت

ــی ــر  م ϫ Ωــو ش
 ΙΩ΍چــنــد حــو
΍ϭقعی ϫـم بـه 
΍نــدϩί΍ کــافــی 

αـــر ـــت ΍  ϭ ΍ίس
 ϩــد ــن ΁ســϴــب ίن

  ϫستند.

ــمــی  حضــو΍Ω έئ

یکی ΍ϭ ί΍لدین یا 

 Ωέمـو ϥـاϴفـ΍رρ΍

 Ωعتـمـا΍ ϭ علاقه

 ϭ΍ έکنا έΩ ̭Ωکو

 έΩ میϬنقش م

 Ώ΍ضطـر΍ شϫکا

 .Ωέ΍Ω ϥ΍έϭΩ ین΍

 Ωباید سعی کـر

 Ωέا̵ مـوϫέبا کا

ϥ΁ عــلاقــه  ϭ ــاϫ

΍نجاϡ باϫΫ ̵ίن 

ϥ΍  یـن΍ ί΍ ΍έ اϫ

حــوΙΩ΍ تــا حــد 

.Ωکر έϭΩ ϥمکا΍ 

بزέگـتـرϫـا بـایـد 

تــوجــه ΍Ωشــتــه 

بـــاشـــنـــد کـــه 

 ϭ Ώ΍ضــــطــــر΍

αســتــر΍  ̵ــاϫ

΍ϭلــــــــدیــــــــن، 

مستـقـϴـمـاً بـه 

کوΩکاϥ منـتـقـل 

شو΍ .Ωگرچه  می

کنـتـرϝ شـر΍یـط 

 ϥمـکـا΍ نـیϭرϴب

پذیر نϴست، ΍مـا 

فضـــا̵ ΍Ωخـــل 

خـــانـــه قـــابـــل 

 مدیریت ΍ست.

  έΩ ϡـن قـدϴلϭ΍

مــو΍جــϬــه بــا 

 έΩ ϥکــــاΩکــــو

 ،ϥ΍یط بـحـر΍شر

ـــــت  ـــــب ـــــح ص

 ϑقانه، شفاΩصا

ϭ مــنــاســب بــا 

ϥ΁ اسـت.  سنϫ

 ϥکـاΩباید به کـو

ــϴــم  ϫΩ ϩίــا ΍ج

 ϭ بپرسند ϝ΍سو

ϫا̵ ما به  پاسخ

ϥ΁  ύϭέΩ ϥϭا بدϫ

 ̭έΩ سطح έΩ ϭ

  سن ΁نϬا باشد.

 معاϭنت ΁موίشی


